Kerzenvielfalt - Farben und mégliche
Wirkungsweise auf einen Blick

Fur mein Wohlbefinden

NatUrhof Garten®

Naturlich leben, natirlich pflegen!
Frisch gerlihrte Naturpflege und Naturwaren

Neue Produktlinie bei SOMO® ist NatUrfiof Garten®des  Vereins ZOEVITA.

SOMO® Naturwaren - Martin Deisenhofer KG unterstiitzt Forschungsvereine und
deren nachhaltige, handwerkliche und soziale Projekte. SOMO® ist der groBte Forderer
des Verein ZOEVITA - |Institut =zur Erforschung, Entwicklung, Erhal-
tung von Naturerlebnisrdumen. ZOEVITA fihrt die, an  biodynami-
schen Anbau und Permakultur angelehnte, Landwirtschaft in Kleinmur-

bisch. Daraus hat sich die eigene ProduktlinieNatUrfiof Garten® entwickelt.
Fokus des NatUrhof Garten®

handgefertigte Naturprodukte

aus wertvollen Wildkrdutern und kultivierten Kréutern
frische, handgerihrte Naturpflegeprodukte
energiereich und kraftvoll

biodynamischer Anbau mit gutem Gewissen

Erhalt und Vervielféltigung alter Pflanzensorten
Wiederanbau von ,Uralt” Kulturpflanzen
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Erzeugnisse aus dem NatUrfiof Garten®
Pflege fir Innen und AuB3en
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alkoholfreie Tinkturen auf DMSO Basis
Meisterroster Gliickskaffee
Cayenne Extrakt & Vital Elixier
handgeschépfte Roh-Schoki VEGAN — ohne Zucker
Mehr erfahrst du auf www.somo-naturwaren.com

Auch durch Elektrosmog bedingter,

gelangen wir in Erschopfungszusténde im Alltag.

seelischer und korperlicher Belastung,

Feuer, ist jeher bei allen

Volkern dieser Erde die tiefste Reinigung von Korper, Geist und Seele.

Kinder und Erwachsene mit

kleineren Ohrmuscheln

Alle unsere Ohrkerzen bieten wir auch mit schmalerem
Durchmesser an. Kinder haben noch natirliche Instinkte.

@ .. Vegan

SKindersz  somo® Hant
VEGAN und
SOMO® Raps
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Lassen Sie beruhigt lhre Kinder die Kerzen selbst wéhlen. 100 A’G\?}
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Unterstitzende und wohltuende Farben und Dufte:

Klassik (rosa): Unser Klassiker

seit Uber 35 Jahren, anregend,
konzentrationsférdernd

Beere (weinrot): Gedéachtnis,
Regeneration, Herz

Biene (100% Bienenwachs): Klarung,
reine Liebe

Goldmelisse (rot): Verdauung,
stimulierend, anregend

Hanf (olive): entkrampfend,
entspannend, Ausgeglichenheit

Hanf VEGAN (olive):100% Rapswachs,
entkrampfend, Ausgeglichenheit
Johanniskraut mit Jasmin: Kopf,
Nerven, Angst, Trauer, Offnend
Kamille (weiB): Trost, Zentrierung,
Schutz

Lavendel (violett): Entspannung,
Erdung, Reinigung

Minze (griin): Unwohlsein, Gedanken
Klarheit, Erfrischung, Energie

Raps VEGAN (gelb): 100% Rapswachs,
Regeneration,Stabilisierung, Kraft
Ringelblume (orange): Belebung,
Aufhellung, Kreislauf

Rose (pink): Stimmungsaufhellung,
Harmonie, Ausgleich

Salbei (lila): Immun Stimulierung,
Gedachtnisstarkung, Konzentration,
Klarung, Reinigung

Veilchen (kdnigsblau): Entspannung,
Liebe

Wegwarte (hellblau): Lésung,
Zuversicht

Zirbe (elfenbein): Starkung,
Selbstvertrauen, Widerstandskraft

Folgende Farben sind nur als
Korperkerzen erhaltlich:

Gold: Vitalisierung, Reichtum, Energie,
Anregung, Sonne - mannliche geistige
Kraft

Silber: Mut, Trost, Anbindung,

Mond - weibliche Kraft,

Geborgenheit und Schutz

Tiirkis: Erfrischung, Offenheit, Freiheit
Magenta: Freude, Ordnung, Mitgefuhl
Schwarz: Verwurzelung, Starkung,
Verbindung Mutter Erde

Mehr zu den Anwendungsempfehlungen lesen sie auf unserer Website
www.somo-naturwaren.at (auch als PDF zum Downloaden).

Sicherheits-Ohrkerzen
fur Kinder und Erwachsene
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SOMO® Premium.... flir mich die Besten — mit Sicherheit!
Unser Fokus

Handgefertigte Premium Qualitat aus Osterreich
Produziert in unserer hauseigenen Manufaktur
Jede SOMO® Ohr-und Kdrperkerze ist ein Unikat
UrgroBmutters bewéahrtes Naturmittel -

darf in keinem Haushalt fehlen!
Tropfschutz integriert — Fur Ihre Sicherheit
Rutscht nicht in den Gehérgang -

dichtet perfekt an der Ohrmuschel ab
GleichmaBiger Abbrennvorgang, knickt nicht ab
Ruckstandslose Verbrennung
Spezielle Wachsmischung, auch VEGAN
Ole und Essenzen héchster Qualitét
Auszug von Heilkrautern in heiBem Wachs
2 GroBen — auch fur Kinderohren
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Alle Empfehlungen in diesem Prospekt sind Erfahrungswerte langjahriger
Anwender, UrgroBeltern, Indianer und Urvélker weltweit, welche jedoch
nichts mit medizinischen Wirkversprechen gemein haben!




JMir kommt nur das Beste zu Ohren”

Wirkungsweise

Druckregulierend, bringt ein
befreiendes  Geflihl fir Kopf und
Ohren! Beim Abbrennprozess

entsteht eine Krauterrucherung und
angenehme Warme im Ohr. Durch
diese sanfte Sogwirkung und deren
Reize, kénnen die Funktionsablaufe
des Nervensystems im Korper aktiviert
werden. Kann Tiefenentspannung
begunstigen, Immunsystem stéarken
und das korperliche, geistige,
seelische Wohlbefinden kréaftigen. Sie
werden bei verschiedenen Arten von
Unwohlsein im Ohr- und Kopfbereich
angewendet. Auch Vorbeugend
und nach sportlichen Aktivitaten!

Empfehlung
3 Anwendungen in der 1. Woche

2 Anwendungen in der 2. Woche

je 1 Anwendung in der

3. u. 4. Woche

Zur Vorbeugung oder Reinigung eine
Anwendung monatlich empfohlen.

Anwendung

Zur \Vorbereitung ein Glas Wasser
bereitstellen. Die Anwendung erfolgt
in entspannter Seitenlage. Die zweite
Person ziindet die Ohrkerze am leicht
ausgefransten Ende an. Das andere
Ende mit dem integrierten Tropfschutz
wird sanft abdichtend am Gehoérgang
senkrecht stehend angesetzt und bis zu
6 cm abgebrannt. Bei Schrdg Haltung
kann Wachs gerinnen und auf dem Kérper
Verbrennungen verursachen. Anfénglich
entweicht weiBer Krauterdampf, bitte durch
sanftes Andricken an den Gehdrgang
besser abdichten. Fur die bestmdglichste
Zirkulation das jeweilige untere Nasenloch
zuhalten. Der Rest wird in dem Glas
mit Wasser abgeléscht. Unter einer
Anwendung versteht man, dass diese
stets bei beiden Ohren durchgefihrt wird!
Als férderlich erweist es sich, wenn sie
nach jeder Behandlung reines Wasser
trinken und sich etwas Zeit zum Ausruhen
und Entspannen nehmen. Fir Kinder
und Menschen mit schmalem Gehérgang
empfiehlt es sich die SOMO® Sicherheits-
Ohrkerzen fir Kinder zu verwenden. Wenn
sich nach einigen Stunden aus der Nase
Sekrete (Schleim) I8sen, so ist dies eine
haufige, normale Reaktion. Bitte keine
Anwendung bei  Kunststoffersatzteilen
und diversen kunstlichen Behelfen oder
Loch im Ohr. Bei akuten, schwere
Erkrankungen im Ohr-Kopf-Bereich suche
sie sofort Ihren Arzt auf! Falls nach einige
Anwendungen Zahnschmerzen auftrete
bitte den Zahnarzt aufsuchen, es kénn
ein Hinweis auf eine Entzindung sei..
Bei unsachgemaBem Gebrauch oder
Missbrauch Ubernehmen wir keine Haftung!

®
Fiir mein Wohlbefinden

Premium Korperkerzen

Unser Fokus

Handgefertigte Premium Qualitat aus Osterreich
Begleitung bei Kérper- und Energiearbeit
Ausdrucksvolle Farbvielfalt

GroBte Farbpalette zur Auswahl

Jede SOMO® Korperkerze ist ein Unikat
Sicherheit bei der Anwendung

GleichméaBiger Abbrennvorgang , knickt nicht ab
Ruckstandslose Verbrennung

Spezielle Wachsmischung, auch VEGAN

Ole und Essenzen héchster Qualitat

Auszug von Heilkrautern in heiBem Wachs

Auf Wunsch mit Tropfschutz-Scheiben
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SOMO® Korperkerzen sind eine neue, energetische Therapieform zur
Harmonisierung und zum Energieausgleich der Energiezentren des Korpers.
Begleitend angewendet vor oder nach Massagen, Physiotherapien und kérperlicher
Rehabilitation, sowie jede Art der energetischen Arbeit und
Entspannungstechniken wie zB.YOGA, SIHATSU, Rickentraining, sanfte
Bewegungstherapie uvm. auch nach Sport sehr zu empfehlen!

Die SOMO® Ohr- und Koérperkerzen sind ein reines Naturmittel und
ersetzen keinen Arzt oder Psychotherapeuten!

Die Anwendung der SOMO® Korperkerzen

ist denkbar einfach!

Dazu benétigt man nur ein Glas mit Wasser,
ein  Baumwolltuch und eine Hilfsperson.
Wahlen Sie die Farbe nach lhrem Geflihl, der
Farb-Chakren oder anderen Lehren. Mehr
Informationen fur die Anwendung erfahren
Sie auf der Homepage, oder rufen Sie uns
an! Nehmen Sie eine entspannte Position ein,
massieren Sie mit kreisenden Bewegungen
die von Ihnen gewilinschte Stelle und legen
anschlieBend ein Baumwolltuch darauf. Dann
ziindet die Hilfsperson die SOMO® Kérperkerze
am ausgefransten Ende an. Das andere
Ende stellt sie auf die von Ihnen gewinschte
Koérperstelle. Lassen sie nun die Kerze bis
auf ca. 6 cm abbrennen und I6schen sie den
Rest in dem bereitgestellten Glas mit Wasser.
Beim Abbrennen der Kerze entsteht
ein  zunehmender Warmeeffekt und ein
angenehmes, wohliges Korpergefihl breitet
sich aus. Uber die Haut wird diese Wérme
gezielt zu den entsprechenden Kdrperzentren
gefuhrt. Die Strahlen der Flamme bringen
Reinigung und Warme in deine Aura. Als
férderlich erweist es sich, wenn sie nach jeder
Behandlung frisches, reines Wasser trinken und
sich etwas Zeit zum Ausruhen und Entspannen
nehmen. Bei unsachgemaBem Gebrauch oder
Missbrauch Ubernehmen wir keine Haftung!

Spiiren und erfahren sie die

vielseitigen Wirkungsweisen
und besuchen Sie
unsere SOMO® Ohr- und
Korperkerzen Anwender
Workshops in lhrem Land!

www.somo-naturwaren.com, Tel: +43 3322 43511, office @somo-naturwaren.com
SOMO® Naturwaren Manufaktur, Martin Deisenhofer KG, 7540 Gussing, AUSTRIA



